INICIACION A LA HIPICA
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@ LUGAR; Centros de Entrenamiento Ecuestre de
la provincia de Toledo.

@ FECHAS: Marzo — Mayo 2014.
POESTINATARIOS: Nii@s de Educacion

Primaria residentes en la provincia de Toledo.
@PRECIO: 8,00 €/Nin@.

DIPUTACION DE TOLEDO. JUVENTUD Y DEPORTES
Subida a la granja. ID - 15002 - Toledo
. Telf: 925 28 77 99
Fax: 925 21 01 19
juventud@diputoledo.ers
www.diputoledo.cs



OTROS ASPECTOS

Lugar de la actividad:

Centr«= Ecuestre Hipica Yeguada San José

Almonacid de Toledo

Centr« Hipico Las Cérzulas

Cabanas de la Sagra

Centr® Entrenamiento Ecuestre “La Cartuja del Alberche”

Cazalegas

Club Hipico Castillo de Layos S.A.

Layos

Centre Entrenamiento Ecuestre Buenarate

San Roman de los Montes

Centr© Entrenamiento Ecuestre Hipica de Toledo

Toledo

Centro Ecuestre “Los Caireles”

Villafranca de los Caballeros

Hora y Lugar de salida: La Diputacion de Toledo programara
la hora de salida del autobls para estar a las 10:00 horas a pie del

Centro Ecuestre.

Hora de Regreso de la actividad: Salida del autobus del
Centro entre las 13:00 y las 13:30 horas, con destino a la localidad de

los participantes.

Responsables: El grupo de nifios participantes debera ir
acompafiado por responsables mayores de edad en un ratio de 1 por
cada 10-12 nin@s, estableciéndose un cupo maximo de 5.

Estos gozaran de gratuidad.

Se debe ir provisto de: Ropa comoda, botas de senderismo o0
deportivas, sudadera, cantimplora, sandwich, mochila de colegio y

fotocopia de la tarjeta sanitaria.
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ASPECTOS GENERALES

OBJETIVOS:
-Conocer el caballo, cuidado y manejo, asi como el equipo para la
practica de la equitacion.
-Adquirir los conocimientos fundamentales de la técnica de la
equitacion de forma tedrica y practica.
-Conocer las medidas de seguridad que se han de llevar a cabo a la
hora de realizar esta practica deportiva.
-Conocer las caracteristicas de una instalacion hipica.

ACTIVIDADES:
A-General:

En este programa los chicos y chicas se iniciaran en el deporte
de la hipica durante un dia.

Los monitores ensefiaran las tareas que hay que realizar para
que los caballos se encuentren en perfectas condiciones y montaran
a caballo. De esta forma, el alumno conocera los aspectos mas
basicos y generales sobre el caballo y la equitacion.

B-Especifico:

-Visita Guiada al Centro Ecuestre: Conocer la dotacion y materiales
que debe tener una instalacién hipica para un correcto
funcionamiento, sabiendo cual es la utilidad de cada una de las
dependencias (caminador, pistas, box, guadarnés, ...

-Manejo Ecuestre: presentacion diferentes razas de caballos,
fisiologia del caballo, ensillar un caballo, nutricion, higiene y limpieza
del caballo.

-Actividad ecuestre: clase de iniciacion, ruta en carro de caballos,
demostracion de ejercicios de doma.

DESTINATARIOS: Chicos y chicas de Educacion Primaria
residentes en la provincia de Toledo, y pertenecientes a localidades
cuya poblacién sea inferior a 5.000 habitantes (segun padron
municipal a 1 de enero de 2012, publicado en el INE).

Las FECHAS de realizacion de las jornadas educativas ecuestres
concurriran de lunes a viernes segun el calendario escolar:

-Fechas realizacion: Desde el 1 de marzo hasta el 31 de mayo de
2014.

-Periodo de solicitud: Desde el 3 hasta el 14 de febrero de 2014.

Numero de viajes maximo que puede disfrutar cada ayto.:
o 1vigje

Numero de viajes maximo del programa:
o 40 viajes.

INSCRIPCION: Cumplimentar el formulario que aparece en la pagina
web: www.diputoledo.es (Juventud y Deportes), y enviarlo dentro de las
fechas establecidas. Una vez finalice el plazo de inscripcion, el personal
del Servicio de Juventud y Deportes contactara con el ayuntamiento para
comunicar el dia y el lugar de realizacion de la excursion.

Para poder realizar la excursion el CUPO MINIMO DE
PARTICIPANTES/JORNADA es de 40 y el maximo de 50 (responsables
no incluido). Aquel ayuntamiento que por su tamario le resulte imposible
alcanzar el minimo, se podra asociar con otro/s ayuntamiento/s
cercano/s.

El PRECIO asciende a 8,00 €/nin@.
Incluye:

o Transporte en autobus (55 pax).

0 Seguro de accidentes.

o Participacién en todas las actividades programadas..
0 Material necesario para la realizacion de la actividad.
0 Asesoramiento por parte de monitores cualificados.

Se debera hacer el ingreso, y mandar el resguardo, junto con la lista de
participantes, al Servicio de Juventud y Deportes (via e-mail o fax), en el
plazo de 15 dias desde la recepcion de la carta de concesién. En caso
contrario perdera la plaza y se tramitaran las reservas.



